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Tilmelding

Kan ske via mail til genbrugskonsulent:

Annette lversen til: abi@menighedsplejen.dk eller
Maria Ludvig til: ml@menighedsplejen.dk

Deltagere
Alle frivillige inden for Kirkens Genbrug. Pa udvalgte kurser er der pafgrt et maksimal
antal deltagere pr. butik. Er du i tvivl kan du altid kontakte os.

Betaling
Udvalgte kurser med eksterne undervisere kraever betaling.
Dette oplyses neermere inden tilmelding.

Antal kurser
i estille et kursus om aret og g€ ekstra kursus i

samarbejde med en anden butik.




Uddannelse, sparring og frivilligudvikling

Kaere frivillige,

Jeres engagement og passionerede arbejde med genbrug er overor-
dentligt vaerdsat her hos Menighedsplejen i Danmark. Derfor tilby-
der vi jer uddannelse og treeningsmuligheder, som en made at
stgtte jeres engagement pa. Vi gnsker at ruste jer bedst muligt til at
udfgre de forskellige hverdagsopgaver og giver jer mulighed for at
vaere med til kontinuerligt at udvikle Kirkens Genbrugs butikker.

Vi straeber efter at invitere jer pa kurser flere gange om aret, samt
at sende jer inspirerende nyhedsbreve. Vi er her for at stgtte jer i
arbejdet, bl.a. pa de sociale medier, og vi udarbejder kommunikati-
onsmateriale efter behov. Vi sgrger ogsa for at servicere faellesska-
bet, sa | kan bruge jeres kraefter pa det, der er sjovt og givende ved
at veere frivillige. Kurserne er ikke kun dem i finder her i kataloget,
men ogsa de kurser, som | selv gnsker at saette op i butikkerne. Det
kan veere alt fra at arbejde med det frivillige faellesskab, vurdering
af jeres varer, prisseetning, salgsstrategier og meget mere.

Vi ved, at det er afggrende at pleje og styrke vores fallesskab af fri-
villige. Og vi gnsker at anerkende jeres indsats og at | er en del af
noget stgrre. Nar forventningerne er afstemt, og der er plads til lae-
ring, sa bidrager det til bade jeres engagement og butikkernes fort-
satte udvikling. Nar | deltager aktivt i faellesskabet og far mulighe-
der for bade uddannelse og personlig udvikling, er | med til at skabe
et staerkt og baeredygtigt fundament for vores falles mal: at ggre
noget godt for mennesker i ngd.

| Kirkens Genbrug arbejder vi kontinuerligt pa at skabe et inklude-
rende miljg, hvor | fgler jer veerdsatte og inspirerede til at fortszette
jeres engagement.

Tak for jeres uvurderlige indsats!

Hermed et udvalg af kurser som tilbydes i Kirkens Genbrug regi i
2025.

g 0g Annette B. Iversen
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Undervisere: Kongulenterne Maria Lug
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Regionalkursus—@st

Indhold

Regionalkursus—@st er et netveerksmgde pa tveers af butikker i @st.
Kurset blander fagligt indhold med hygge og erfaringsudveksling
blandt de frivillige.

Sortering og vurdering — tgjdonationer—et tema der altid fylder i
butikkerne og som handler om den praktiske del af at handtere tgj-
donationer. Det kan omfatte hvordan man bedst sorterer og vurde-
rer t@j, bade for at maksimere indtjeningen og for at sikre, at det
passer til butikkens sortiment og standarder. Det kommer ogsa til at
bergre bzeredygtighed og effektivitet i sorteringsprocessen.

Rekruttering — hvad virker og hvad virker ikke—fokuserer pa
rekrutteringsstrategier. Det handler om at finde de rette frivillige til
butikken og om at identificere, hvilke metoder og vaerktgjer, der er
mest effektive i rekrutteringsprocessen. Det kunne ogsa involvere
diskussion af arbejdsmarkedstendenser og hvordan man tiltraekker
kvalificerede ansggere.
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Emner vi vil gennemga

1. God ledelse i butikken—hver dag
2. Sortering og vurdering — tgjdonationer

3. Rekruttering — hvad virker og hvad virker
ikke




Arsmgde 2025

Tid
4. april 2025

Sted

Kursuscenter Brogaarden,
Abelonelundven 40, Strib,
5500 Middelfart

Pris
Gratis, butikkerne daekker
selv udgifter for transport

Program for arsmgdet
Program for dagen samt
tilmeldingsoplysninger
sendes ud i februar.

Underviser:

Indhold:

Pa drsmgdet er det mgdet med kollegaerne fra de andre butikker
der er i fokus, samt at dygtigg@re de frivillige medarbejdere til bu-
tiksarbejdet, men ogsa at delagtigggre de frivillige i organisationens
arbejde og i hvordan overskuddet fra butikkerne anvendes, saledes
arbejdet som frivillig giver mening.

Genbrugskonsulenterne samarbejder med netvaerksudvalget, som
bestar af frivillige fra forskellige butikker om programmet.

Mulighed for overnatning og deltagelse i Menigheds-
plejens arsmgde dagen efter:

Overnatningen skal | selv sta for, og vi vil anbefale at
butikkerne betaler for dette. Det er muligt at bestille
aftensmad, overnatning samt morgenbuffet pa Bro-

gaarden.

| skal selv sta for bookning samt afregning.

GenbrugskonsulentesMaria Luduig={@st) og Annette B. Iversen (vest)
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Kommunikation, video og presse—kommunikationskursus

Tid:
Onsdag d. 30. april 2025

KI. 09:30 - 15:00
Sted
Valby Tingsted 7

2500 Valby
benytter vi mobilen til at skabe tekst, foto og levende

. illeder ud fra jeres eget materiale. | skal arbejde med grafiske vaerk-
s tgjer, veerktgjer der 1 benyttes gratis pa mobilen og giver nogle
2oL flotte resultater. Og sa er det sjovt.

Tip e i de lokale medier—Vi ser pa, hvordan man kan

Brogramifor kurset: f interesse med malrettet pressemateriale. Vi pree-
09.30: Morgenmad 3 r til at fokusere pa budskabet i jeres kommunikati-

09.45: Intro til grafiske -

veerktgjer Hvem kan deltage

10.30: Learning by doing —  Kurset henvender sig bade til dig, der ikke har erfaring med Facebook
| prover selv og til dig, der vil leere mere.
11:45: Fremvise produkter Kurset er bygget op om tre elementer:

og upload til Facebook. For Ipevaerktgjer

dem, der har behov: Komi @sentation af kommunikationsmodeller til at skabe fokus pa

gangmediFacebogk budskab i tekst og grafik

12.15: Frokost

« Tips til pressehandtering —

12.45: Fokus pa budskabet
i tekst og grafik

1. Du far kendskab til grafiske vaerktgjer

13.45: Pressehandtering 2. Du far veerktgjer til at arbejde malrettet

14:45: Opsamling med fokus pa budskabet i din kommunikati-

15:00: Tak for i dag on.

3. Hvilke elementer indgar i en pressemed-

delelse

Undérvisere=rrern Vieiner
Rie Harbo, kommunikation
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Folg Kirkens Genbrug pa Facebook




Efterarskursus

Tid
Den. 11.—13. november
2025

Sted

Kursuscenter
Brogaarden, Abelo-
nelundvej 40, Strib, 5500
Middelfart.

Indkvartering
Enkeltveerelser, med de-
lebad, sengetgj og hand-
klaeder

Pris

Gratis, butikker deekker
selv udgifter for trans-
port

Program sendes ud i |@-
bet af juni.

Tidligere deltagere siger:
"Det er dejligt at snakke med @vri-

ge frivillige, give og fa idéer, samt
dejligt at fgle den gnist der eri or-
ganisationen.”

”Som ny deltager var jeg meget
observant. Jeg fik stor inspiration
og fik sat gang i de sma gra.”

Undervisere: Genbrugskonsulenter Maria Ludvig (@st)
og Annette B. Iversen (vest)

Indhold:

En indbydelse til kursus i Kirkens Genbrug regi laegger op til tre begi-
venhedsrige dage, hvor organisationens frivillige far mulighed for at
forbyde sig i viden, udveksle erfaringer og forfine deres feerdigheder.
Kirkens Genbrugs efterarskursus er designet til at udstyre de frivillige
med vaerdifulde faerdigheder og indsigter inden for genbrug og bzere-
dygtighed og styrke faellesskabet pa tveers af organisationen.

Vi vil gerne hjzlpe med at skabe og opretholde de gode lokale net-
veerk i butikkerne, mellem butikkerne og bag butikkerne. Der er vigtigt
at butikkens frivillige ser sig selv som en vigtig del af menighedspleje-
arbejdet og vores fxlles vaerdier. Det skal nemlig vaere godt og me-
ningsfyldt at vaere frivillig i Kirkens Genbrug.

Konsulenter i samarbejde med eksterne eksperter arbejder med aktu-
elle butiksrelevante emner og problemstillinger, og gennem erfarings-
udveksling og workshops inspirerer vi hinanden til nye tiltag.
Programmet er bygget op i moduler som straekker sig pa tvaers af de
tre dage, hvor fagligt indhold blandes med praktiske opgaver og work-
shops, hygge og meget mere. Som regel byder vi eksperter udefra og
indefra velkommen pa vores kursus og knytter dem til de forskellige
emner, saledes vi sikrer at leering sker optimalt pa tvaers af arbejds-
grupper. Der er et maks. antal deltagere pr. butik , men du kan der til-
bydes plads pa ventelisten.

Tilmelding kan ske via mail til: Maria eller Annette.




Kunsten at dekorere

Tid
2-4 timer

Sted
| jeres butik eller
sognehuset

Praktiske erfaringer
Alle kurser kan inkludere

praktiske gvelser, hvor del-
tagerne far mulighed for at
anvende de lzerte faerdighe-
der i virkelige projekter eller
simuleringer.

Indhold

Kurset sigter mod at laere deltagerne de grundlaeggende princip-
per og feerdigheder inden for indretningsverdenen tilpasset gen-
brugsomradet .

Vi kommer til at have fokus pa grundleeggende indretningsprin-
cipper, sasom farve, proportioner, kontrast og harmoni. Deltager-
ne vil lzere, hvordan man anvender disse principper for at skabe
®stetisk tiltalende og funktionelle indretninger.

Indretningskurset vil kort introducere deltagerne til forskellige
materialer, mgbler og dekorationselementer, der bruges i indret-
ningen. Dette inkluderer gulvbelaegning, veegbehandlinger, mgb-
ler, belysning, tekstiler og accessoires.

Deltagerne vil fa mulighed for at udforske deres butiks personlige
stil og forsta, hvordan man skaber en konsistent indretningsvisi-
on.

rummet effektivt

boheme

forskellige emner

Kurset vil ogsa gennemga:
1. Rumplanlagning: At planlaegge og organisere

2. Stil og aestetik: Forskellige indretningsstile og
aestetik, sasom moderne, klassisk, minimalistisk,

3. Fortzelling: Lzre at skabe fortzellinger via de-

res sma indretningsprojekter med udgangspunkt i

Undervisere: Annette B. Iversen og Maria Ludvig

Cio




Sortering, Klarg@ring og Prisseetning

Sted
| butikken eller sogne-
huset

Varighed
2-4 timer

Praktiske erfaringer
Vi fokuserer pa anven-

delse, kvalitet & hand-
veerk, maerker & pro-

ducenter samt alder
og ikke mindst efter-
spargsel.

Indhold:
Sammen skal vi undersgge et bredt udvalg af genbrugsvarer med fo-

kus pa anvendelse, kvalitet & handveaerk, maerker & producenter samt
alder og ikke mindst efterspgrgsel.

Enhedspriser giver god mening nar vi skal taenke pa arbejdsbyrden i
butikkerne. Vi far indleveret utrolig mange ny producerede kun let
brugte varer, stadig med god brugsveerdi. Vi far ogsa mange donatio-
ner der ikke har den store veerdi samt ” Fast Fashion” t@j som ikke er
produceret til at holde i lang tid, i modsaetning til donationer i god og
holdbar kvalitet.

Nar det kommer til kvalitetsdonationer, giver det god mening at bruge
lidt ekstra tid til at finde den rette genbrugspris, - og en gang imellem
skal vi vaere ekstra vagne. Flere af vores butikker har oplevet at fa
seerligt veerdifulde donationer, og takket veere vores dygtige frivillige
medarbejdere, har varerne indbragt hgje belgb ved salg pa auktion.

Kurset er for alle med interesse for sortering og prisseetning af ny ind-
komne donationer.

Fair priser giver godt vare flow!
Vi tager hgjde for butikkens beliggenhed & kundegrundlag. Det skal kun-

ne betale sig at k@be genbrugstgj i Kirkens Genbrug. Det skal kunne beta-

le sig at bruge den tid det tager at ga pa skattejagt i Kirkens Genbrug.

Underviser: Genbrugskonsulent Annette B. Iversen og Maria Ludvig
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Arbejdsglaede — et kursus for alle frivillige

Tid

2 timer

Sted
| butik eller sognehus

Tilmelding
Konsulent Maria Ludvig

Underviser: Maria Lud¥i

Indhold:

Anerkendelse - en af de mest effektive mader at tage sig af frivillige
pa er at anerkende og vaerdseette deres bidrag. Frivillige arbejder fri-
villigt og uden gkonomisk belgnning, sa at vise dem taknemmelighed
for deres indsats er afggrende. Dette kan ske pa forskellige mader,
sasom personlig tak, offentlig anerkendelse, uddeling af certifikater,
hvis det er en del af butikken politik og endda priser ved specielle be-
givenheder.

Anerkendelse fremmer en fglelse af stolthed og tilhgrsforhold til fael-
lesskabet, hvilket kan styrke engagementet. Men der er ogsa andre
mader at arbejde med frivillige anerkendelse pa.

Hvad vil vi gennemga?
« Klare forventninger—hvordan skaber vi forventninger?
« Fleksibilitet og Ressourcer

« Kommunikation og Fzellesskab

Kurset baseres pa en falles snak om arbejdsgleede, hvor den kom-
mer fra og hvordan vi veerner om den. Der vil vaere praktiske opga-
ver forbundet med dette kursus.




Kasserer kursus

Tid
Indhold:

3-4 Timer
Kurset sigter mod at give en indfgring i regnskabsprincipper gene-

Sted relt, afrapportering til bestyrelse og medarbejdere, kassererfunktio-
nens arbejdsgange og endeligt indledning og tips og tricks til digital

| butik, Valby Tingsted eller )
bogf@ring web-baseret regnskabsprogram

sognehus

Tilmelding Kurset vil vaere sammensat af en kort gennemgang af ovenstaende
emner, erfaringsudveksling mellem deltagerne, hands-on i regn-

Konsulent Maria LUdV|g Skabsprogram.

Kurset henvender sig til dig, som er ny kasserer i genbrugsbutikken,
eller som har vaeret kasserer laenge og gnsker nye input til dit arbej-
de eller gnsker at blive opdateret pa digital bogfgring. Du behgver
ikke at bogfgre i et digitalt bogfgringsprogram i dag for at kunne
deltage i kurset.

Hvad kan du lzere?
« Grundlzaeggende regnskabsprincipper
« Tips og tricks til digital bogfgring

« Kassererfunktionens arbejdsgange

w}!‘?‘ -

Underviser: info folger
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Genbrug

Kort om Kirkens Genbrug og
Menighedsplejen i Danmark

Menighedsplejen i Danmark er en samarbejdsorganisation for Folkekirken og en pa-
raplyorganisation for det frivillige menighedsarbejde, der foregar i tilknytning til fol-
kekirken. 25 % af de danske sogne er medlemmer. Organisationen blev grundlagt i
1902, hvor en reekke kgbenhavnske sogne gik sammen og dannede Menighedsplejen
i Danmark for at give ldre, fattige og syge mennesker bedre levevilkar. De tog initia-
tiv til skovture for fattige, gamle mennesker fra den indre by og oprettede i 1908 bgr-
neplejestationer med gratis laegetilsyn af spadbg@rn og radgivning af mgdre.

Kirkens Genbrug er en del af Menighedsplejen i Danmarks aktiviteter til stgtte for ar-
bejdet med udsatte mennesker. Genbrugsbutikkerne drives af dedikerede frivillige
medarbejdere i teet samarbejde med en lokal menighedspleje og Menighedsplejen i
Danmark. Det gkonomiske overskud fra butikkerne stgtter menighedsplejens arbejde
for samfundets sarbare borgere, bade lokalt og pa landsplan.

| genbrugsbutikkerne finder du stort set alt - almindelige brugsting som kgkkenting,
porcelaen og glas, bgger, bekleedning og mgbler, men det er ogsa muligt at ggre helt
unikke fund. Hver butik star selv for indsamling af varer som de modtager gratis, ofte
leveret direkte til butikken, eller ved afhentning i private hjem.







